


INSPIRATION for You 
 
Am Samstag den 20.04.2024 findet seitens des ASV Harthausen in der Heilsbruckhalle ein neuar�ges 
Event stat. Rossella Gato-Hoffmann und Chris�an Schreiner laden zum Live-Event: "INSPIRATION for 
You" ein. In Ihrem Programm thema�sieren Sie Bereiche der Persönlichkeitsentwicklung und Human 
Design, welche dir dabei helfen deine Einzigar�gkeit zu entdecken und dein volles Potenzial zu 
en�alten. Abgerundet wird die Veranstaltung mit einem Salsa-Workshop. 
 
Was erwartet dich? 
 
- Erfahre, wie deine Gedanken deine innere Welt widerspiegeln und wie du sie für deine persönliche 
Entwicklung nutzen kannst. 
   
- Tauche ein in die faszinierende Welt des Human Designs und entdecke, wie diese einzigar�ge 
Methode dir dabei helfen kann, deine angeborenen Talente und Fähigkeiten zu erkennen und zu 
en�alten. 
 
- Tanze dein Leben: Erlebe die transforma�ve Kra� der Bewegung und lerne, wie körperliche Ak�vität 
nicht nur deinen Körper stärkt, sondern auch deine geis�ge Gesundheit und dein emo�onales 
Wohlbefinden fördert. 
 
Wann? 
 
Datum:  Samstag, den 20.04.2024 
Einlass:  18:30 Uhr 
Start:  19:00 Uhr 
Ort:  Heilsbruckhalle, Freisbacher Weg, 67376 Harthausen 
 
Programmablauf: 
 
• 19:10-20:00 Uhr: Gedanken sind der Spiegel unserer inneren Welt. 
• Pause 
• 20:10-21:00 Uhr: Feier Deine Einzigar�gkeit! Die Kunst der Differenzierung! 
• Pause 
• 21:15-22:15 Uhr:  Salsa-Tanz-Workshop 
• Opend End 
 
Die Veranstaltung ist kostenfrei und für jede/n zugänglich. 
 
Zur besseren Planung biten wir um Anmeldung per E-Mail mit Nennung der Personenanzahl an 
info@asvharthausen.de. 
 
Rossella, Chris�an und der ASV freuen sich auf Dich! 
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